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HENRYK ARCTOWSKI 
W samym środku lata przypada . rocznica urodzin  

najbardziej znanego polskiego badacza krajów polarnych. 

Henryk Bronisław 
Arctowski urodził się  
w Warszawie. Początkowo 
mieszkał w Polsce, ale 
potem uczył się w Belgii,  
we Francji, w Anglii  
i Szwajcarii. Wiele lat 
pracował w Stanach 
Zjednoczonych, był też 
profesorem uniwersytetu 
we Lwowie. To wybitny 
naukowiec, który 
opublikował ok. 400 prac 
naukowych, znawca  
i badacz krain polarnych.

W 1897 roku Henryk Arctowski i belgijski podróżnik 
Adrien de Gerlache na statku Belgica udali się 
na wyprawę, by badać najmroźniejszy kontynent 
– Antarktydę. Towarzyszył im również polski 
meteorolog Antoni Dobrowolski. Ekspedycja ta 
trwała ponad 2 lata i jako pierwsza przezimowała 
na Antarktydzie. Dzięki temu udowodniono,  
że człowiek może przetrwać nawet tak mroźną 
zimę, jaka jest na biegunie południowym. Podczas 
wyprawy przeprowadzono obserwacje, zebrano 
próbki skał, wykonano liczne mapy i fotografie 
Antarktydy. 
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Nazwisko Arctowskiego noszą też 
inne miejsca i obiekty. Są to na 
przykład Półwysep Arctowskiego, 
Zatoka Arctowskiego, Góra 
Arctowskiego na Antarktydzie. 
Na Wyspie Króla Jerzego 
działa również Polska Stacja 
Antarktyczna im. Henryka 
Arctowskiego, która prowadzi 
badania naukowe. 

Zadanie dla ciebie
Wpisz nazwy z różowych ramek w odpowiednie miejsca.

AntaRktyda Arktyka
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W 1910 roku Henryk Arctowski 
uczestniczył też we francuskiej wyprawie 
na Spitsbergen – to największa 
wyspa Norwegii w większości pokryta 
lodowcami. Teraz mamy tu Górę 
Arctowskiego i Lodowiec Arctowskiego  
– nazwane tak na cześć naszego 
wielkiego podróżnika. 

POLSKA
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